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INFORMACJA  BIOZ  
Poni ej zawarto informacje niezb dne do wykonania planu bezpiecze stwa i ochrony zdrowia zgodnie z 
Rozporz dzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotycz cej bezpiecze stwa 
i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecze stwa i ochrony zdrowia (Dz.U. 2003r. Nr 120, poz.1126) w zakresie robót 
budowlanych zwi zanych z budow  sieci sanitarnych podziemnych.  
Na podstawie art. 21a ustawy Prawo budowlane, kierownik budowy zobowi zany jest do opracowania „PLANU 
BEZPIECZE STWA I OCHRONY ZDROWIA” w przypadku, gdy: 

1. w trakcie budowy wykonywany b dzie przynajmniej jeden z rodzajów robót budowlanych wymienionych 
art. 21. ust. 2 (tu. pkt. 3.4) lub 

2. przewidywane roboty budowlane maj  trwa  d ej ni  30 dni roboczych i jednocze nie b dzie przy nich 
zatrudnionych co najmniej 20 pracowników lub pracoch onno  planowanych robót b dzie przekracza  
500 osobodni. 

Plan BIOZ nale y opracowa  w oparciu o:  

 Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 2003r. w sprawie informacji dotycz cej 
bezpiecze stwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecze stwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120, 
poz.1126); 

 Rozporz dzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. 26 wrze nia 1997r. w sprawie ogólnych 
przepisów bezpiecze stwa i higieny pracy  (Dz.U. 2003 poz.1650); 

 Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003r. w sprawie bezpiecze stwa i higieny pracy 
podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz.401); 

 Rozporz dzenie Ministra Gospodarki z dn. 20 wrze nia 2001 r. w sprawie bezpiecze stwa i higieny 
pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urz dze  technicznych do robót ziemnych, budowlanych i 
drogowych. (Dz.U. Nr 118, poz.1263); 

 Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dn. 3 lipca 2003r w sprawie szczegó owych warunków 
technicznych dla znaków i sygna ów drogowych oraz urz dze  bezpiecze stwa ruchu drogowego i 
warunków ich umieszczania na drogach (Dz. U. Nr 220, poz. 2181); 

Przed przyst pieniem do prac zwi zanych z realizacj , kierownik budowy zobowi zany jest do przeprowadzenia 
wizji placu budowy, wraz z przedstawicielem Inwestora, w celu okre lenia zagro  wyst puj cych podczas 
realizacji inwestycji. 
ZAKRES ROBÓT DLA CA EGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNO  REALIZACJI 
POSZCZEGÓLNYCH OBIEKTÓW. 
Planowana inwestycja polega na budowie sieci kanalizacji sanitarnej. 
Z wykonaniem obiektu zwi zane s : 

 prace przygotowawcze; 

 prace ziemne, tj.: usuni cie warstwy urodzajnej ziemi; wykopy i zasypy; 

 prace budowlano-monta owe, tj.: monta  ruroci gów, posadowienie studni, zbiorników ch onnych 

 prace towarzysz ce i porz dkowe:  



WYKAZ ISTNIEJ CYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 
W bezpo rednim s siedztwie planowanej inwestycji znajduj  si  nast puj ce obiekty budowlane i ma ej 
architektury: 
obiekty liniowe, tj.: sie  kanalizacji sanitarnej, linie kablowe napowietrzne i podziemne, zabudowa mieszkaniowa; 
WYKAZ ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANA DZIA KI LUB TERENU, KTÓRE MOG  STWARZA  
ZAGRO ENIE BEZPIECZE STWA I ZDROWIA LUDZI 
W zagospodarowaniu terenu wyst puj  elementy mog ce stwarza  zagro enie dla zdrowia b ycia ludzi: 
sie  kanalizacji sanitarnej - ryzyko wpadni cia do studni, sie  kablowa napowietrzna – ryzyko pora enia pr dem 
PRZEWIDYWANE ZAGRO ENIE MOG CE WYST PI  PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH 

ROBOTY BUDOWLANE PROWADZONE PRZY REALIZACJI INWESTYCJI, KTÓRYCH CHARAKTER, 
ORGANIZACJA LUB MIEJSCE PROWADZENIA STWARZA SZCZEGÓLNIE WYSOKIE RYZYKO 
POWSTANIA ZAGRO ENIA BEZPIECZE STWA I ZDROWIA LUDZI, A W SZCZEGÓLNO CI 
PRZYSYPANIA ZIEMI  LUB UPADKU Z WYSOKO CI 

Wykonywanie wykopów o cianach pionowych bez rozparcia o boko ci wi kszej 
ni  1,5m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu cian o g boko ci >3m oraz 
wykopy o stromych cianach 

DOTYCZY 

Roboty przy których wykonywaniu wyst puje ryzyko upadku z wysoko ci powy ej 5m DOTYCZY 
Rozbiórka obiektów budowlanych o wysoko ci >8m NIE DOTYCZY 
Roboty wykonywane na terenie czynnych zak adów przemys owych NIE DOTYCZY 
Monta , demonta  i konserwacja rusztowa  przy budynkach wysokich i 
wysoko ciowych 

NIE DOTYCZY 

Roboty wykonywane przy u yciu d wigów i mig owców DOTYCZY 
Prowadzenie robót na obiektach mostowych metod  nasuwania konstrukcji na 
podpory 

NIE DOTYCZY 

Monta  elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych NIE DOTYCZY 
Betonowanie wysokich elementów konstrukcyjnych  mostów (przyczó ki, filary, pylony) NIE DOTYCZY 
Fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach NIE DOTYCZY 
Roboty wykonywane pod lub w pobli u przewodów linii elektroenergetycznych, w 
odleg ci liczonej poziomo od skrajnych przewodów mniejszej ni : 
3,0m dla linii o napi ciu znamionowym <1 kv 
5,0m dla linii o napi ciu znamionowym > 1kv i <15kv 
10,0m dla linii o napi ciu znamionowym >15kv i <30kv 
15,0m dla linii o napi ciu znamionowym >30kv i <110kv 

  DOTYCZY 

Roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statków NIE DOTYCZY 
Roboty prowadzone przy budowlach pi trz cych wod  przy wysoko ci pi trzenia >1m NIE DOTYCZY 
Roboty wykonywane w pobli u linii kolejowych NIE DOTYCZY 



ROBOTY BUDOWLANE, PRZY PROWADZENIU KTÓRYCH WYST PUJ  DZIA ANIA SUBSTANCJI 
CHEMICZNYCH LUB CZYNNIKÓW BIOLOGICZNYCH ZAGRA AJ CYCH BEZPIECZE STWU I 
ZDROWIU LUDZI 

Roboty prowadzone w temperaturze poni ej –10°c NIE DOTYCZY 
Roboty polegaj ce na usuwaniu i naprawie wyrobów budowlanych zawieraj cych 
azbest 

NIE DOTYCZY 

ROBOTY BUDOWLANE STWARZAJ CE ZAGRO ENIE PROMIENIOWANIEM JONIZUJ CYM 

Roboty remontowe i rozbiórkowe obiektów przemys u energii atomowej NIE DOTYCZY 
Roboty remontowe i rozbiórkowe obiektów, w których by y realizowane procesy 
technologiczne z u yciem izotopów 

NIE DOTYCZY 

ROBOTY BUDOWLANE PROWADZONE W POBLI U LINII WYSOKIEGO NAPI CIA LUB CZYNNYCH 
LINII KOMUNIKACYJNYCH 

Roboty wykonywane w odleg ci liczonej poziomo od skrajnych przewodów 
mniejszej ni  30m dla linii o napi ciu znamionowym  = 110 kv 

NIE DOTYCZY 

Roboty wykonywane w odleg ci liczonej poziomo od skrajnych przewodów 
mniejszej ni  15m dla linii o napi ciu znamionowym >110 kv 

NIE DOTYCZY 

budowa i remont: 
linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe) 
sieci trakcyjnej i linii zasilaj cej sie  trakcyjn  i urz dzenia elektroenergetyczne 
linii i urz dze  sterowania ruchem kolejowym 
sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych zwi zanych z 
prowadzeniem ruchu kolejowego 

NIE DOTYCZY 

Wszystkie roboty budowlane wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach 
prowadzenia ruchu kolejowego 

NIE DOTYCZY 

ROBOTY BUDOWLANE STWARZAJ CE RYZYKO UTONI CIA PRACOWNIKÓW 

Roboty prowadzone z wody lub pod wod  NIE DOTYCZY 
Monta  elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych NIE DOTYCZY 
Fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach NIE DOTYCZY 
Roboty prowadzone przy budowlach pi trz cych wod  przy wysoko ci pi trzenia >1,0 
m 

NIE DOTYCZY 

ROBOTY BUDOWLANE PROWADZONE W STUDNIACH, POD ZIEMI  I W TUNELACH 

Roboty prowadzone w zbiornikach, kana ach, wn trzach urz dze  technicznych i w 
innych niebezpiecznych przestrzeniach zamkni tych 

DOTYCZY 

Roboty zwi zane z wykonywaniem przej  ruroci gów pod przeszkodami metodami: 
tunelow , przecisku lub podobnymi 

DOTYCZY 



ROBOTY BUDOWLANE WYKONYWANE PRZEZ KIERUJ CYCH POJAZDAMI ZASILANYMI Z LINII 
NAPOWIETRZNYCH 

Roboty przy budowie, remoncie i rozbiórce torowisk NIE DOTYCZY 

ROBOTY BUDOWLANE WYKONYWANE W KESONACH Z ATMOSFER  WYTWARZAN  ZE 
SPR ONEGO POWIETRZA 

Roboty przy budowie i remoncie nabrze y portowych NIE DOTYCZY 

ROBOTY BUDOWLANE WYMAGAJ CE U YCIA MATERIA ÓW WYBUCHOWYCH 

Roboty ziemne zwi zane z przemieszczaniem lub zag szczaniem gruntu NIE DOTYCZY 
Roboty rozbiórkowe, w tym wykonywanie otworów w elementach konstrukcyjnych 
istniej cych obiektów 

NIE DOTYCZY 

ROBOTY BUDOWLANE PROWADZONE PRZY MONTA U I DEMONTA U CI KICH ELEMENTÓW 
PREFABRYKOWANYCH 

Monta  i demonta  elementów o masie  > 1,0 t  DOTYCZY 

SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTA U PRACOWNIKÓW PRZED PRZYST PIENIEM DO REALIZACJI 
ROBÓT SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH 
Przed przyst pieniem do robót nale y przeprowadzi  szkolenie wst pne na stanowisku pracy, a tak e prowadzi  
instrukta  pracowników w zakresie robót stwarzaj cych szczególnie wysokie ryzyko powstania zagro enia 
bezpiecze stwa i zdrowia ludzi (je eli takie wyst puj ). Instrukta  powinien okre la  charakter, skal  i zasady 
wykonywania robót szczególnie niebezpiecznych. Instrukta  powinien si  odbywa  zgodnie z obowi zuj cymi 
przepisami dotycz cymi bezpiecze stwa, ochrony zdrowia i higieny pracy. 
Szczególnie nale y zwróci  uwag  na nast puj ce zagadnienia: 

 organizacja pracy w celu poprawnego wykonywania robót szczególnie niebezpiecznych, 

 czynniki mog ce stanowi  bezpo rednie zagro enie ycia i zdrowia  pracownika, 

 sposób sygnalizacji wietlnej, d wi kowej, r cznej oraz komunikatów s ownych przy wykonywaniu prac 
stwarzaj cych zagro enie dla bezpiecze stwa pracowników, 

 funkcjonowanie rodków ochrony zbiorowej (np. balustrady zabezpieczaj ce wykopy), 

 wykorzystanie rodków ochrony indywidualnej pracownika: odzie  ochronna (ubrania robocze, kamizelki 
ostrzegawcze), rodki ochrony g owy (he my ochronne), rodki ochrony ko czyn dolnych (buty ochronne, 
kalosze) i górnych (r kawice ochronne), rodki ochrony twarzy i oczu, s uchu (maski , okulary, 

uchawki),  

 okre lenie procedur post powania w przypadku mo liwych wypadków i sytuacji zagro enia zdrowia i 
ycia ludzi (rodzaj i umiejscowienie rodków ratowniczych - apteczek, neutralizatorów materia ów 

agresywnych, rodków ga niczych), telefony alarmowe, drogi ewakuacyjne, 

 stosowanie bezpo redniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym 
celu osoby,  

 wyznaczenie osób przeszkolonych do udzielania pierwszej pomocy medycznej. 
 



RODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJ CE NIEBEZPIECZE STWOM WYNIKAJ CYM Z 
WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGÓLNEGO ZAGRO ENIA ZDROWIA LUB 
W ICH S SIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJ C BEZPIECZN  I SPRAWN  KOMUNIKACJ , 
UMO LIWIAJ  SZYBK  EWAKUACJ  NA WYPADEK PO ARU, AWARII I INNYCH ZAGRO  
W celu zapewnienia bezpiecze stwa przy wykonywaniu robót nale y: 

 przed przyst pieniem do robót sporz dzi  plan bezpiecze stwa i ochrony zdrowia, 

 zorganizowa  plac budowy i zaplecze zgodnie z obowi zuj cymi przepisami i normami,  

 miejsce sk adowania odpadów wyznaczy  na wskazanym wysypisku mieci po uzyskaniu stosownego 
pozwolenia, 

 zabezpieczy  ci gi komunikacyjne znajduj ce si  w pobli u prowadzonych prac rozbiórkowych i 
budowlanych przed mo liwo ci  stworzenia niebezpiecze stwa dla osób postronnych, 

 zapewni  przej cie dla przechodniów i utrzymania ruchu ko owego w bezpiecznej odleg ci od 
prowadzonych prac rozbiórkowych i budowlanych, 

 prace rozbiórkowe i budowlane prowadzi  po uprzednim ustawieniu oznakowania na czas budowy, 

 w trakcie trwania robót kontrolowa  stan oznakowania na czas budowy oraz innych zabezpiecze  placu 
budowy i uzupe nia  je o niezb dne dodatkowe zabezpieczenia w sytuacjach awaryjnych, 

 ka dy wyjazd z placu budowy oznakowa , w celu informacji o mo liwo ci niespodziewanego pojawienia 
si  pojazdów budowy, 

 zapewni czno  telefoniczn  placu budowy umo liwiaj  szybkie wezwanie pogotowia medycznego, 
stra y po arnej b  innej jednostki odpowiedzialnej za dany typ zagro enia, 

 zapewni  mo liwo  wezwania i dojazdu patrolu saperskiego na teren prowadzonych robót, 

 wyznaczy  punkt pierwszej pomocy z apteczk ,  

 zatrudnia  wy cznie pracowników którzy: 
a) posiadaj  wymagane kwalifikacje przewidziane odr bnymi przepisami dla danego stanowiska (np. 

operatorzy maszyn), 
b) wykonuj c prace monta owe i instalacyjne przy urz dzeniach elektroenergetycznych b  przeszkoleni 

i b  wykonywa  prac  zgodnie z Rozporz dzeniem Ministra Gospodarki z dn. 17 wrze nia 1999 r. w 
sprawie bezpiecze stwa i higieny pracy przy urz dzeniach i instalacjach energetycznych, 

c) uzyskali orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okre lonej pracy, 
d) zostali przeszkoleni w zakresie bezpiecze stwa i higieny pracy;  

 zapewni rodki ochrony indywidualnej pracowników: odzie  ochronna (ubrania robocze, kamizelki 
ostrzegawcze), rodki ochrony g owy (he my ochronne), rodki ochrony ko czyn dolnych (buty 
ochronne, kalosze) i górnych (r kawice ochronne), rodki ochrony twarzy  
i oczu, s uchu (maski , okulary, s uchawki). 

Przy wykonywaniu robót, nale y zwróci  szczególn  uwag  na poni sze zagadnienia:  

 Wszelkie prace nale y prowadzi  zgodnie z obowi zuj cymi przepisami dotycz cymi bezpiecze stwa i 
higieny pracy oraz uwagami zawartymi w dokumentacji projektowej, uzgodnieniach, opiniach, decyzjach 
administracyjnych. 



 Przy wykonywaniu robót rozbiórkowych i budowlanych w bezpo rednim s siedztwie istniej cych sieci 
(je eli takie wyst puj ), kierownik budowy powinien okre li  bezpieczn  odleg  od sieci, w jakiej 
mog  by  prowadzone roboty oraz sposób wykonywania tych robót. Prowadzenie robót ziemnych 
w pobli u instalacji podziemnych (je eli takie wyst puj ), a tak e g bienie wykopów poszukiwawczych 
powinno odbywa  si  r cznie. W celu lokalizacji urz dze  uzbrojenia podziemnego u ywa  detektorów 
stosowanych w budownictwie do wykrywania sieci metalowych takich jak kable energetyczne, 
telekomunikacyjne, sieci wodoci gowe, gazowe i cieplne, w przypadku sieci z innych materia ów 
przekopy kontrolne nale y przeprowadza   r cznie. 

 Odkrywki istniej cego uzbrojenia nale y wykonywa  w porozumieniu i pod nadzorem jednostek 
eksploatuj cych uzbrojenie oraz Kierownika Budowy odpowiedzialnego za realizacje robót. 

 W miejscu wykonywania wykopów niedopuszczalne jest prowadzenie jednocze nie innych robót. 

 W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne nale y ogrodzi  i umie ci  tablice 
ostrzegawcze o prowadzonych robotach i ew. g bokich wykopach.  

 W miar  post pu wykonywania wykopów nale y sukcesywnie umacnia  skarpy przeciwdzia aj c ich 
osypywaniu. 

 Nale y mie  w pogotowiu sprz t do awaryjnego wydobycia pracowników z wykopu. 

 Przy wykonywaniu robót ziemnych i monta owych sprz tem zmechanizowanym nale y wyznaczy  w 
terenie stref  niebezpieczn  i odpowiednio j  oznakowa . Niedopuszczalne jest przebywanie osób 
w zasi gu dzia ania naczynia roboczego maszyny. 

 Przy wykonywaniu robót monta owych z u yciem d wigu nale y: stosowa  zawiesia odpowiednie do 
rodzaju elementu, podnosi  na zawiesiu elementy o masie nieprzekraczaj cej dopuszczalnego 
nominalnego ud wigu, dokona  ogl dzin zewn trznych elementu, stosowa  liny kierunkowe, 
skontrolowa  prawid owo  zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu na wysoko  0,5m. 

 Przy wykonywaniu robót monta owych z u yciem d wigu nale y okre li  zakres bezpiecznych 
warunków pogodowych do prowadzenia prac przy jego wykorzystaniu. 

 Wszystkie maszyny, urz dzenia stosowane do wykonywania prac musz  posiada  odpowiednie 
sprawdzenia dokonywanych przez uprawnione organy nadzoru i aktualne przegl dy techniczne przed 
rozpocz ciem pracy. 

 Wszystkie prace nale y wykonywa  z wykorzystaniem indywidualnych rodków ochrony, je eli ich 
zastosowanie jest wymagane dla zapewnienia bezpiecze stwa zdrowia i ycia ludzi. 

Przechowywanie dokumentacji budowy oraz dokumentów niezb dnych do prawid owej eksploatacji: 

 dziennik budowy w biurze kierownika budowy, 

 dokumentacja techniczna j.w., 

 dokumentacja budowy w zakresie BHP:  

 szkole  wst pnych na stanowiskach pracy w biurze kierownika budowy,  

 szkole  podstawowych i okresowych w siedzibie firmy, 



 dokumentów dotycz cych dopuszczenia do eksploatacji maszyn i urz dze  podlegaj cych dozorowi 
technicznemu w biurze kierownika budowy,  

 protoko ów z kontroli zewn trznych i wewn trznych stanu bezpiecze stwa na budowie w biurze 
kierownika budowy. 

 
                                                                                                                                                              Opracowa :      
                                                                                                                                                  mgr in . Bartosz Szewczyk 

 


